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1. dbra *: V1 vs. V2 ugyan azon paramétereinél, ahol p<0.05; a: szignifikdns eltérés vs. MO
ugyan azon mérési alkalommal, ahol p<0.05; b: NP-M30 vs. késdi mérés ugyan azon mérési
alkalommal, ahol p<0.05; Az dbrdn ldthato hibasdvok a standard hibat jelolik.

V1 és V2 alkalmaval a NP-M30-ban mért eredményeket 6sszehasonlitva a késéi
mérési alkalommal a vol 2,2-5,4cm?, vol. 0-7cm® és a NIPF mutatoéiban szignifikans
valtozast tapasztaltunk mindkét csoportban. A tiineti rosszabbodds a kés6i mérés al-
kalmaval szignifikansan javult. Az MO és a kés6i mérés kozott egyetlen szignifikans
kiilonbséget talaltunk a NIPF paraméterében, a V2-ben az RL csoportnak szignifi-
kénsan jobb volt az eredménye az M0-nal (2. abra).
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2. abra *: V1 vs. V2 ugyan azon paramétereinél, ahol p<0.05; a: szignifikdns eltérés vs. MO
ugyan azon mérési alkalommal, ahol p<0.05; b: NP-M30 vs. késéi mérés ugyan azon mérési
alkalommal, ahol p<0.05; Az dbrdn lathaté hibasdvok a standard hibdt jelélik.

Sem a V1, sem a V2 alkalmaval az M0, az NP-M10 és az NP-M30 méréseiben, és
a késéi valasz TNS és a TSS paramétereiben sem taldltunk szignifikans eltérést a két
csoport kozott.

A V1 vs. V2 ugyan azon paramétereinél szignifikans romlas kovetkezett be a V2-
ben a placebo csoportnal az MO mérés alkalmaval a TNS (3. abra) és TSS (4. abra)
mutatdiban, a NP-M10 mérésnél pedig a TNS paraméterében. Az RL csoportnal az
MO alkalmaval a TNS, mig a késéi mérésnél a TNS (3. abra) és a TSS (4. abra) muta-
toiban tortént szignifikans romlas a V2 alkalomkor a V1-hez képest.
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3. abra*: V1 vs. V2 ugyan azon paramétereinél, ahol p<0.05; a: szignifikdns eltérés vs. MO
ugyan azon mérési alkalommal, ahol p<0.05; b: NP-M30 vs. kés6i mérés ugyan azon mérési
alkalommal, ahol p<0.05; Az dbrdn ldthaté hibasdvok a standard hibat jelolik.

Osszehasonlitva az azonos idépontban mért MO mérést a NP-M10, majd a NP-M30
vizsgalattal, a TNS (3. abra) és a TSS (4. abra) paramétereiben is talaltunk szignifi-
kans eltérést, az értékek csokkentek a provokacié hatasara a V1 és V2 alkalomkor is
mindkét csoportban.

V1 és V2 alkalomkor a NP-M30-ban mért eredményeket dsszehasonlitva a késoi
meérési alkalommal, a TNS (3. abra) és a TSS (4. abra) mutatdiban szignifikans vélto-
zast tapasztaltunk mindkét csoportban. A tiineti rosszabbodas a kés6i mérés alkal-
maval szignifikdnsan javult.
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4. abra *: VI vs. V2 ugyan azon paramétereinél, ahol p<0.05; a: szignifikdns eltérés vs. MO
ugyan azon mérési alkalommal, ahol p<0.05; b: NP-M30 vs. késéi mérés ugyan azon mérési
alkalommal, ahol p<0.05; Az dbrdn ldthaté hibasdvok a standard hibat jelélik.

MEGBESZELES

Vizsgalataink soran arra kerestiik a valaszt, hogy a phototerdpia milyen hatassal
van az egyszeri, nagy dozisu, hirtelen jelentkezd intenziv nazalis reakcié okozta tii-
netekre parlagfi allergias betegeknél. Ennek vizsgalatara intranazalis RL fényterapi-
aval el6kezelt és kezeletlen allergias betegeket hasonlitottunk 6ssze. Eredményeink
alapjan a kiindul6 paraméterekben a két csoport kozott nem volt kiilonbség. Az NP-t
kovetéen mindkét csoportban szignifikans tiineti rosszabbodas volt megfigyelhetd
az MO idészakhoz képest. Az NP orrdugulast, tiisszogést, orrfolyast, orrviszketést
(TNS), valamint szdjpadviszketést, szemviszketést és kohogést eredményezett (TSS).
Az orriiregi térfogat és a nazalis levegddramlas paraméterei szignifikdnsan csokken-
tek az NP-M10 és a NP-M30-ig, majd a nyolc 6ra mulvai mérés alkalmaval a tiinetek
fokozatosan visszahuzédtak. A masodik provokaciét kovetéen (V2) is hasonld ered-
ményeket kaptunk.
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Az NP a szovetekben eozinofilok, és a sejtekben gyors novekedést Th2 citokinek, a
Th2 transzkripcids faktorok T-sejtekben torténé novekedését eredményezi.’> A T-sej-
tek novekedése az orrnyalkahartyaban az egészséges egyénekhez képest nagymérté-
kd, amiért a Th2 talzott valaszreakcidja a felelds.’® Az IgE-szenzitizalt egyénekben
a hirtelen fellép6 allergén kibocsatast kovetden perceken beliil olyan tiinetek jelent-
keznek, mint tiisszogés és orrviszketés, amit altaldban orrfolyas és orrdugulas kovet,
majd 1 éran beliil a tiinetek enyhiilnek. Ezek a reakcidk a szenzitizalt IgE allergénnel
térhaldsodo komplexeibdl szarmazik a hizosejtek és a bazofilek felszinén, ami hiszta-
min és triptase felszabadulasat eredményezi. A hisztamin a Hl-receptorokon keresz-
til viszketést valt ki, a szenzoros idegek végét érinti, ami szisztémas reflexhez vezet,
mint példaul a tiisszogésroham.”” A leukotriének, a prosztaglandin D2 és az érrend-
szeri endothelialis novekedési faktorok (VEGF) a véredényekbdl szarmazoé plazma
(leakage) szivargast okoznak, ami 6démdahoz vezet a nagymérett vénas szinuszokban
és fokozza a (glandular mucus secretion) mirigykivalast, amelyek mindegyike hozza-
jarulhat az orrdugulds érzéséhez (sensation of nasal congestion).*®

A macskasz0r és a fii allergénekkel végzett human orr-provokacids vizsgalatokban
tanulmanyoztak a lokalis és szisztémas valaszok kinetikajat a nyalkahartya allergén
expozicioban.” Kimutattdk, hogy az orrfolyadék (fluid) triptaz (tryptase) és hiszta-
min szintje 5 percen beliil cstcsértéket mutat, ami azt jelzi, hogy a lokalis hizdsejtek
azonnal aktivalédnak allergén expozicié utan, majd ezt kdvetden tovabbi szaporodast
mutat a felszini aktival6 markereken, mint pl. A CD63 cirkulacids bazofileken.

Vizsgalatunkban egyszeri, nagy dozisu allergén okozta tiinetek enyhitésére hasz-
naltuk a phototerapiat. Eredményeink alapjan a placebo és a RL csoport kozott a
(mUV/VIS) Rhinolight terapiat kovetd ismételt provokacié alkalmaval sem volt kii-
1onbség a mért értékek kozott. A szegedi munkacsoport szamos cikkben*® szamol be
a rhinitis allergids betegek tiinetegyiitteseinek phototerapiaval torténé kezelésérdl,
amely képes volt gatolni az allergids natha tiineteit. Igaz, az utébbi vizsgalatok parlag-
ft allergias szezonban torténtek, amely lényegesen kisebb, de tartds allergén expozi-
ciot jelent. Az allergias gyulladas a citokin-egyensuly Th2-dominanciaja valtozasaval
tarsul.*' Szamos adat azt mutatja, hogy a Th2 citokinek (IL-5 és IL-4) az allergids
rhinitisben szenvedd betegek orrnyalkahartyajaban fokozott mennyiségben vannak
jelen.*> Az IL-5 egy olyan citokin, amely elésegiti az eozinofilok érését, aktivalodasat

35 Durham, 1992. 2390-2394.

36 Eifan, 2012. 891-900.

37 Choi, 2009. 655-661.; Peters-Golden, 2006. 689-703.

38 Choi, 2009. 655-661.; Peters-Golden, 2006. 689-703.

39 Scadding, 2012. 25-32.; Scaddig, 2015. 613-623.

40 Bella, 2007. 77.; Boros-Gyevi, 2011. 32.; Garaczi, 2011. 474-477.; Koreck, 2005. 541-547.
41 Howarth, 1995. 390-391,;

42 Howarth, 1995. 390-391.; Bradding, 1995. 1900-1906.
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és meghosszabbitott talélését, a {6 effektorsejtek a szénanathaban.*® Az effektor sejtek
elnyomasa egy potencialis terapids stratégia az allergias rhinitis tiineteinek enyhitésé-
re. Az orrnyalkahartya besugarzasa jelentdsen csokkentheti a helyi IL-5 {6 forrasat, a
T-limfocitékat. Igy a fototerdpia utén ezeknek a sejteknek az apoptozisa alapjit képez-
heti a csokkent IL-5 termelés mechanizmusdnak. A memoria T-sejtek fontos szerepet
jatszanak az allergias folyamat hosszusagaban és fenntartasaban.

Ezeknek a sejteknek a fototerdpia altal torténd apoptdzisa (programozott sejthaldl)
hosszu tavu elédnyos hatas lehet. A fototerapia csokkentette az eozinofil sejtek szamat
és az ECP szintjét az orrmoso6 folyadékban.** Ez a Rhinolight kézvetlen proapoptotic
hatasanak tulajdonithaté az eozinofil sejtekben és a helyi IL-5 szint csokkentésében.
Hasonl6 eredményeket figyeltek meg az eozinofil, az ECP- és az IL-5 szintek és a
T-limfocitakra vonatkozo, jol ismert allergias rhinitis terapiaknal, mint példaul helyi
glitkokortikoidok vagy immunterdpia.* Allergias rhinitisben az orr nyalkahartyaja-
ban emelkedett az IL-4 szint is. Az IL-4 elengedhetetlen a T-sejtek prekurzorainak, a
Th2 citokinek termelésének az eldsegitésében, és aktivalja az IgE izotipusu B-sejteke.*
Azonban az IL-4 szerepe az eozinofil tulélés és -funkcio valtoztatasaban még nem tel-
jesen tisztazott.

A szegedi munkacsoport adatai’ arra utalnak, hogy a gyulladas soran eléidézett
IL-4 és IL-5 mennyiségi dsszefliggése meghatarozhatja az eozinofilok apoptézis ara-
nyat az allergias gyulladas helyén. Hasonlé eredményekrdl szamoltak be az allergias
rhinitis helyi gliikokortikoid terapiaja utan.*® Az IL-5 csokkentése az oralis nyalka-
hartyaban a fototerapia utan az IL-4 stabilitasaval (persistence) tovabbi tamogatast
nyujthat a fényterapiaval indukalt eozinofil apoptézisndl.

Nagy dozisu allergén expozicié (NP) ,kiiszob feletti ingert jelent”. Ennek hatdsa-
ra a citokin kidramlas olyan mértékii, melyet az alkalmazott dozisti RL fényterapia
eosinophil és T-sejt apotosisa, és histamin degranulatiot gatlé hatdsa mar nem képes
kompenzalni. Vizsgalatunkban a NP-t kovetéen késoi reakcié nem volt.

Tanulmanyunk célja annak vizsgalata, hogy a (mUV /VIS) phototerapia alkalmas-e
megel6z6 kezelésre, van-e megel6z6 hatasa. Kimutattuk, hogy az egyszeri, nagy do-
zisu allergén okozta tiinetekkel szemben, a nem gyulladt orrnyalkahartyan a fényte-
rapia nem valtott ki szignifikans hatast. Eddig a (mUV/VIS) fényterapiat prevencio-
ra még nem, csak terapias céllal alkalmaztak. Kutatasunk eredményének alapjan a
phototerapia alkalmazasa nem batorit fel a megel6zés céljabdl torténd alkalmazasra.
A terapias kiiszob meghatarozasahoz tovabbi, quantitativ vizsgalatok sziikségesek.

43 Walsh, 1997. 482-487.

44 Koreck, 2005. 541-547.

45 Bradding, 1995. 1900-1906.; Benson, 2000. 307-312.; Durham, 1999. 468-475.; Wilson, 2001. 971-976.
46 Oettgen, 1999. 829-835.

47 Bella, 2007. 77.; Boros-Gyevi, 2011. 32.; Garaczi, 2011. 474-477.; Koreck, 2005. 541-547.

48 Kita, 2000. 521-529.
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GYORGY BENYIK: JOHN HENRY NEWMAN IS A SAINT

Long-awaited news: Pope Francis announced on July 1 that John John Henry New-
man Cardindal will be sanctified during the Autumn Synod on Amazon, October 13
. in the Clement Hall of the Apostolic Palace. This news has long awaited you, and it
has finally happened. But what was the antecedent and what makes J. H. Newmann’s
life special is what this study is about.

GYULA BIRO: THE RISE OF THE INTERNET GENERATION AND....

On the basis of currently available literature, this study emphasizes some factors
indicating the rise of the internet generation, and also some factors indicating its
- possibly not inevitable - fall. The study draws attention to the daily decisions
underlying the use of internet, and intends to reflect on the possibilities of shaping
those decisions. By showing the differences between the generations and some of
their qualities, instead of looking into the past, it is meant to be the foundation of a
more efficient, inter-generational action, based on a shared vision. The study is aimed
at helping to understand the internet generation. The assumptions and evaluations
concerning the use of internet are not alternative any more; they are becoming
coordinative, in the sense that the internet can be a useful helper and a threatening
‘techno devil” at the same time. The study highlights this ambiguity, and wishes to
help parents, teachers and mental-health professionals in their approach to the young
generation, on their way to understanding.

The study shows the development of media and internet use; the creativity factor
represented by the members of the internet generation emotionally and intellectually
by possessing a different type of knowledge, which requires different teaching methods.
It also presents the growing significance of the virtual space, and the inherent clashes
in the digital universe.

GABOR CZAGANY: ROLE OF INDIVIDUAL AND COMMUNAL VALUES
FROM BIBLICAL TIMES TO THE PRESENT AGES

In this article we investigate the theoretical and historical aspects of terms ‘indi-
vidual’ and ‘community’. While in biblical times and in the age of early Christianity
the daily life used to be based on the values of ‘community’, later we can observe an
individualist tendency, which is getting stronger and stronger. Throughout the ages of
humanism and individualism, this tendency could be clearly followed to the present
era of postmodernity. Since subjectivism is one of the most influential phenomena
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of our ages, we have to pay a special attention to the roots of it. With the help of this
analysis, we can better understand our Christian and Post-Christian culture.

MIKLOS HALMAGYI: FASTENGEBRAUCH UND IDENTITAT

Fasten bedeutet den Gldubigen die Zeit der Reinigung des Leibes und der Seele: die
Vorbereitung an das Treffen mit dem Gott. Fastengebrauchen konnten im Mittelalter
nicht nur auf Regionen, sondern auch fiir politische Einheiten charakteristisch sein.
Derselbe Fastengebrauch konnte die Bevolkerung eines Landen miteinander verbin-
den und von anderen unterscheiden.

Die Synode in Ungarn bei Szabolcs im Jahre 1092 - in der Zeit von Konig Ladislaus
- legte auch das Fasten fest. Die Fastenzeit vor den Ostern hat im damaligen Ungari-
schen Konigtum nicht am Aschermittwoch, sondern schon am Montag vor Ascher-
mittwoch angefangen. Die Lateiner, die den Gebrauch der Ungaren nicht folgen wol-
Iten, mussten das Land verlassen. Das Gesetz wollte die Untertaten des Kénigtums
wahrscheinlich mit dieser Methode zusammenhalten.

Nach der Chronik des Thietmars von Merseburg (1012-1018) haben die Polen das
Fasten am Septuagesima-Sonntag begonnen, also neun Wochen vor den Ostern. Nach
Michalowski ist es moglich, dass der Herrscher der Polen die Bevolkerung seines Re-
iches mit einem Fastenbrauch einig machen wollte.

Geleotto Marcio weilte im 15. Jahrhundert im Hof von Kénig Matthias. Galeotto
berichtet iiber einen ungarischen Fastengebrauch, der ihn ungewdhnlich streng an-
schien. Dieser Fastengebrauch wurde auf die Ungaren angeblich darum verhédngt, da
sie einmal die christliche Religion verlassen haben. Der ungarische Fastengebrauch
wurde also mit einem dhnlichen Motiv erkldrt, wie die lange Fastenzeit der Polen in
der Legende des HI. Adalberts. Nach den ungarischen Chroniken versuchten die Un-
garen gegen 1046 und 1060 zu der Glauber ihrer Ahnen zuriickzukehren.

Das Fasten hat grundsitzlich keinen politischen, sondern einen religiésen Zweck.
Das gemeinsame Fasten konnte unter den voneinander ferne lebenden, aber einen
dhnlichen Brauch folgenden Personen eine geistliche Gemeinde schaffen. Neben den
Beispielen aus der Bibel kann die Enthaltsamkeit des Eremiten Andreas/Zoerard er-
wahnt werden. Er lebte in der Zeit von Konig Stephan, und folgte den Fastengebrauch
von Abt Sosimas, der im 6. Jahrhundert im Nahen Osten lebte.

ANTAL HAMORI: THE ABORTION AND EUTHANASIA TRENDS

The paper discusses the issues of the abortion and euthanasia. The reader may get
an inside view of the Hungarian and foreign abortion regulations and world of pro-
choice-pro-life arguments. The author opposes the pro-life opinion to the feminist
pro-abortion viewpoint. When expounding the euthanasia regulations and -practic-
es, the issues coming into question have reference to end-of life decisions, the legal
relationships of autonomy and life protection, various definitions of the ,,passive eu-
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thanasia” and the issue of the ,,contribution to suicide”. The essay also touches upon
the canonical assessment of the ,euthanasia”. In the last part - raising the issue of
the ,foetal euthanasia” as well - the demographic effects of the foetal losses are also
discussed, with especial focus on the situation in Hungary.

ENDRE ADAM HAMVAS: STEPHAN BATHORI
AS THE IDEAL KING - SOME REMARKS ABOUT AN ORATIO
FUNEBRIS FROM THE 16TH CENTURY

In the year 1588, in Krakow a little book appeared that contained an oratio funebris
in honour of the king Stephan Bathory. The oration was held and written by the Ital-
ian Franciscan monk, Hannibal Rosseli, who lived and work in the Bearnardinum at
Krakow. My paper contains the Hungarian translation of the text and a study of it. In
this paper I make an exposition about the aims and the significance of Roselli’s opus
magnum, Pymander and some interesting and important events of his life. In the
context of the historical circumstances I analyse his oratio.

According to my observations, Rosseli’s text is following the classical patterns of
ancient panegyrics and serves not only as an honorary speech, but contains also the
description of the main regal virtues. One of the author’s relevant sources was the
funeral oration held by St. Ambrose in honour of Roman Emperor, Theodosius.

My main conclusion is that Rosseli was an erudite scholar who knew the Classi-
cal rhetorical commonplaces very well, and followes his examples with his elegant
style. With his sermon Rosseli also joins to Bathory’s own political messages, who
consciously showed himself as an erudite king, who can serve trusworthly his nation
according to the rules and commands of God.

GABOR HORVATH: THE CONCEPTION OF HISTORY OF THE
MAGISTERS OF THE SAINT-VICTOR SCHOOL OF PARIS IN THE
SECOND HALF OF THE 12TH CENTURY

The morality of the 12th century is illustrated by Hugh of Saint Victor (+1141) the-
ologist from Paris, alter Augustinus, a mystical writer. He considers history as devel-
opment in learning the mystery of Christ, who is the sacrament of the invisible reality.
He divided history into three eras — called tempus -, kingdoms, and almost exactly
the same way as St. Augustinus, six aetas in his main work, De sacramentis christi-
anae fidei: 1. of the natural law from creation, from Adam till Moses, 2. of the written
law from Moses till Christ and 3. the kingdom of grace from Christ till the end of the
world. The central event is Incarnation, Christ’s coming to the Earth. Consequently,
everything on Earth refers to Heavenly reality, so we live in an allegorical universe.
According to Hugh history is like a building, in which historical meaning is the foun-
dation, allegory is the structure, and tropology is the colouring. The clue of read-
ing is the sentence from the letter to the Corinthians: He has made us competent as
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ministers of a new covenant—not of the letter but of the Spirit; for the letter kills, but
the Spirit gives life. (2Cor 3,6) Hugh, the Augustinian canon had three students and
followers, Petrus Lombardus, Petrus Comestor having the principle ,,historia funda-
mentum est”, Stephen Langton, the latter archbishop of Canterbury, a schoolmate of
Pope Innocent III.

The school of Saint-Victor Abbey was the place to open the way to a new approach
of the Bible to make it the object of study and teaching, in other words, the Bible be-
came part of preaching and theological education. The Holy Scripture is considered
to be P dictus magister’s primary source as well. Though among others, Ede Mészaros
presented the relationship of the Vulgate and Gesta in detail, the researchers’attention
rather focussed on the other sources! We might assume that it was not the king’s
chronicler, who invented and used this method on his own, it had probably some-
thing to do with his studies abroad. There are several signs supporting the hypothesis
that P dictus magister had studied in Paris, perhaps in the Saint Victor school of the
Augustinian canons. Thus history, as it was thought in the 12th century, began with
creation, its pivot was Incarnation, the birth of Christ, the end is Parousia, the second
coming of Christ. In medieval mentality res gestae are still gesta Dei, that means that
theologists hold the clue of the comprehension of history! P dictus magister, who is a
theologist regarding his title and his obvious biblical knowledge, writes in his book’s
prologus: Following the example of numerous chroniclers, trusting in God’s helping
grace, [ thought it is better not to forget about these events until the last generation of
descendants. Until the last generation, that is the second coming of Christ, Parousia.

TAMAS KOVACS: EXCERPTS ON THE EMERGENCE OF TAXATION

Magyarorszagon Taxation as such is in very close relationship with the different
fields of polity, therefore they sholud be examined together. Most of the times you
can say that the history of taxation and the history of a certain state are just about the
same age, they are developing together. This is the case with Hungary also. While lots
of groups of nomadic people just disappeared during the centuries around the year
1000, this is when the Hungarian statehood was established. And all this happened
due to the fact that a strong legal and administrative system was formed by the kings
of Hungary resulting in collecting sufficient state revenues. It is very important to re-
alize that when talking about taxes and taxation we must not miss out talking about
tax avoidance, as well (since they are also the same age). In this article you can get
information on how some of the main kings and dynasties being in power between
the X-XIV. century created the tax related laws, also on how the people tried to realize
tax evasion.
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KUMINETZ GEZA: MEGFONTOLASOK A VILAGNEZET(EK)ROL -
KULONOS TEKINTETTEL HALASY-NAGY JOZSEF FELFOGASARA

Az igaz vilagnézet (vallds), vagyis a felelésen kialakitott végsd dllasfoglalas ki-
munkaldsa, mint a személyi érettséget és pozitiv identitdst eredményezd folyamat
elsérendi feladata egyénnek és tarsadalomnak egyarant.

Az én, vagyis a szubjektum a vilagnézeti allasfoglalas tulajdonképpeni megalkoto-
ja, tehat ové a vezérszerep, éspedig azért, mert csak az éniinket tudjuk kozvetlentil
atélni, onmagunkrol van kozvetlen tapasztalatunk. A vilagnézet alkotasa tulajdon-
képp akkor jo, ha az én helyesen jeloli ki 6nmagahoz, az embertarshoz, a vilaghoz és
az istenséghez vald viszonyat.

A torténelem soran a harom totalitas, vagyis az én, a vilag és az isteneszme
kiilonb6z6 hangsulyt kapott, vagyis mindig mas volt az én érdeklédésének kozép-
pontjaban. EI8bb a vildg, majd az Isten és végiil az én volt (és van ma is) a kozép-
pontban. Egyfajta torzuldsat hozza a vilagnézetnek az, ha barmelyik oldala tul nagy
hangsulyt kap. Ugy tiinik, hogy ma (illetve Krisztus 6ta) mar elvileg és gyakorlatilag
is eljutottunk oda, hogy egyszerre vegyiik komolyan mindharmat. Am a titokzatos
vezér mindig a valasztott, hitt isteneszme marad. Végiil is ez a minden oldalrdl kie-
gyenstlyozott vilignézet hozhatja el az emberiség szamdra az 4j, békés korszakot. Am
ehhez az kell, hogy az embereket meghdditsa ez a — nevezziik igy — szupervilagnézet,
s 6k is meghddoljanak neki.

Halasy-Nagy Jozsef kimutatta, hogy a keresztény vallas az, amely minden oldalrol
tartalmazza az ember 6nmagahoz, embertarsaihoz, a vilaghoz és az abszolutumhoz
valo helyes, aranyos viszonyat. Eszerint az én, vagyis az ember a teremtett vilagnak
kitiintetett lénye, akit ezért egyfajta sajatos méltosag illet meg (A teremtés koronaja).
Ez a vilagot nem ellenségként, hanem nagyobb testvérként kezeli, amit nem meg-
valtoztatni, hanem mdvelnie kell. Embertarsait pedig magéaval egyméltésagtinak (de
nem egyenlének!) tudja, s szintén testvéri médon banik veliik. Az abszoldtum vonat-
kozasaban Isten a kozmosz igazi gazdaja (ura), tehat a lehetd legnagyobb, akit ezért a
legnagyobb tisztelet, vagyis imadat illet. Ez az Isten a teremtést sajat miivének tekinti,
tehat ugy banik vele, mint a gondos sziil6 a gyermekeivel. E felfogasban az embernek
hivatdsa van, munkalkodnia kell egyrészt a teremtés megSrzésén, gazdagitdsan, mas-
részt onmagat is féleg erkolcsi értelemben kell tokéletesitenie.

ATTILA THORDAY: THE REVIVAL OF CHARISMA IN TODAY’S CHURCH

The tensions between institution and charisma can clearly be followed up to centu-
ries of Christianity. Structuring and becoming an institution creates security, which
is an important factor in the realization of the Church’s original purpose, the passing
of faith. By examining the relationship between the structure of the Church and the
charisma of Christ, the author seeks to find out how the original charisma entrusted
to us and the present Church structure relate to each other, and to what extent does
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this serve the transmission of the gospel? What is the relationship between the Church
that is transforming its institutions today, to a greater or lesser extent following the
changes in society, and the original charisma entrusted to it by Christ? How can we
improve and worsen the relationship between the two, and how does this influence
the transmission of faith? The author of the study demonstrates that, despite the insti-
tutional nature of the Church of Christ, it must always be charismatic. However, the
credibility of the Church depends on the dialogue between charisma and structure.
Thus, both must be present in the Church and neither can displace the other. The
structure must serve charisma, and the only viable way to do that is to communicate
continuously between the two.

MARGARETA TOKODI, AGNES KIRICSI, GABRIELLA JAKAB,

EDIT KADOCSA, ANDOR MOLNAR H., LASZLO ROVO,

LAJOS KEMENY, ZSOLT BELLA: RANDOMIZED, PROSPECTIVE,
DOUBLE-BLIND EXAMINATION TO DETERMINE THE EFFICIENCY
OF THE “RHINOLIGHT” PHOTOTERAPY DEVICE WITH NASAL
PROVOCATION TEST

Introduction

Allergy is an endemic disease and has a considerable impact on the quality of life.
We were investigated the effect of phototherapy on the symptoms of single-, high-
dose, sudden and intense nasal reactions in ragweed allergic patients. For this pur-
pose, patients with intranasal Rhinolight phototherapy (RL) and untreated allergic
patients were compared.

Methods

In the study, 24 patients participated with allergy rhinitis caused by ragweed, of
which 12 received intranasal phototherapy (Rhinolight phototherapy: mUV/VIS RL
group), while the 12 patients in the conrol group was administered placebo. Respira-
tory (acoustic rhinometry - AR, nasal inspiratory peak flow - NIPF), total nasal symp-
tom score (TNS) and the total symptom score (TSS) were assessed before and after
allergen exposure. Participants in both groups were provoked (special nasal provoca-
tion - SNP) nasally with 30 IR/mL ragweed allergen in each nostril. This was followed
by re-assessment of the above functions.

Results

Patients with intranasal RL phototherapy and untreated allergic patients were
compared. Based on our results there was no difference between the two groups in
the initial parameters. After SNP, significant symptomatic worsening was observed
in both groups compared to the basic measurements (M0). SNP induced nasal con-
gestion, sneezing, rhinorrhea, itching nose (TNS), and itching throat, itchy, watery
eyes and coughing (TSS). The volume of nasal cavity and the parameters’ of nasal
airflow significantly reduced to measuring 10 minutes (NP-M10) and measured 30
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minutes (NP-M30) after SNP, then in the eight-hour period’s measurement after SNP,
the symptoms gradually retracted. After the second provocation (visit 2 - V2), similar
results were obtained.

Conclusions

The Rhinolight phototherapy did not produce significant effects on symptoms
caused by a single-, high-dose allergen on the non-inflamed nasal mucosa. So far,
(mUV/VIS) light therapy has not yet been used for prevention, only for therapeutic
purposes. Based on the results of our research, the use of phototherapy does not en-
courage the use as prophylaxis. Additional quantitative studies are required to deter-
mine the therapeutic threshold.
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