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Kiknek tudok
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segiteni? Bemutatkozas
Teologia kar hallgatoéi
Egészségfejleszto
mentalhigiéné szakirany
Mentalhigiéné az 6vodaban,
iskolaban szakteriileten

Feladatomnak érzem, hogy az élsportolok és a mozgaskorlatozottak vandorcsapatat
kddben, uttalan utakon, észak-dél iranyba vezessem ugy, hogy mindenki a legjobb
hangulatban, s Iehetdleg egyszerre érkezzen meg harom kiilonb6zo célba.

Klinikai szakpszicholdgusként, gyogypedagogusként és szupervizorként szereztem
szakmai tapasztalataimat az egészségligyben, az oktatdsi €s szocidlis szféraban.
ol e LveSE Hiszek abban, hogy kellenek a sikerek, de az élet legfontosabb, legértékesebb
felkészité szakiranya allomasai a krizisek. Ezek a helyzetek adnak lehetdséget arra, hogy ujraértékeljiink,
tovabbképzés masként lassunk dolgokat, ) perspektivat talaljunk magunknak. J6 lenne, ha a
OV RS NG IS AU Il krizist nem rémként, ellenségként fognank fl. Ha nem is baratkozunk meg vele,
szak hallgatoi legalabb belsd munkara sarkallhat, sét vezetdénk lehet az 6nmagunkon vald
munkalkodasban. Ha a krizist kulcsnak, jelzotablanak tekintjiik

bels6 munkdnkhoz — utunk nem csupan konnyebb lesz, de messzebbre és
mélyebbre is vezet. Nemcsak tuléliink, fejlodiink is.

. e Isten sajat képére és hasonlatossagara teremtette meg az embert, s nekiink az a
* Szakmai esctmegbeszélés kiildetéstink, hogy ezt az Isten-képmdassagot megvaldsitsuk Onmagunkban

* Szakmai ‘(?’yak,o,rl?t’ szupervizio tulajdonképpen azaltal, hogy engedjiik, hogy az Isten rajzolja meg ezt a képet
e  Resztorativ eljarasok I-11. lelkiinkben

e Bevezetés a pszichologiaba
Fejlodéslélektan

Személyiséglélektan En és a GFE
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e Szocialpszichologia
[ ]
[ ]

pedagogus szakvizsgara

Kurzusaim
e Szakmai identitas fejlesztése

Neveléslélektan

Csoportpszichologia és Mind a teoldgia, mind a pszicholdgia az élet teljesebb megismerésére torekszik.

csoportvezetes Szamomra a Gal Ferenc Egyetem e két tudomany kozotti kapcsolatteremtésre,
e Lelki €let zavarai illetve masok szolgalatira biztosit lehetdséget. Keresztény pszicholdégusként,
e Tandcsadas elmélete ¢s gyogypedagogusként azon dolgozok, hogy a tanitvanyaim, klienseim,

modszertana szupervizaltjaim személyisége fejlodjon, - gyarapodjanak ismeretben, fejlédjenek
e Korhazi pasztoralis segites gondolkodésban és erkdlesi magatartasban.

e  Erkolcsi nevelés 1¢élektana
e  Palyaszocializacio, munkahelyi
lelki egészség

Interdiszciplinari
" ommumicio techuii Tapasztalat

e Kornyezeti hatranyok

kiegyenlitése I-11. Mindenkinek nehéz feldolgozni és elfogadni a massagot. A csaladokkal szorosan
° Hatrrarnyos ’he%yzetu CSOPOftQIf egyiittmiikodve mindent meg kell tenniink a specialis pedagogiai problémakkal
segitése, hatranykompenzacio I kiizdg fiatalok esetében a kornyezet és sajat maguk elfogadasa érdekében.

1.
e Lelki gondozas és
csaladlélektan I-11.

e Terepgyakorlat I-11.
e  Korai fejlesztés modszerei, @ Péntek: 8.00-9.00 o6ra

spontan érés tAmogatasa I-I1.

e  Sajatos nevelési igényl
gyermekek

e Onismeret és készségfejlesztés
I-11.

e  Andragobgia

e Csaladpedagogia,
csaladszociologia
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